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30° flexiós kontraktúra !!!  
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Célkitűzések:

Jobb térdízület

• Elért funkció megtartása

Jobb térdízület

• Elért funkció megtartása

• Funkció javítása

• Izomerősítés

Bal térdízületnél
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Bal térdízületnél

• Kontraktúra oldása

• Funkció javítása
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• Betegfelvilágosítás

• Preoperatív fizioterápia

Konklúzió

• Preoperatív fizioterápia

• Pontos, önálló, felelősségteljes 

gyakorlat végrehajtás

• Pszichés vezetés

• Folyamatos utánkövetés

• Családi háttértámogatás
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• Családi háttértámogatás
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Köszönöm a figyelmüket!
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