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Jelen vannak: a MST tagjai a mellékelt jelenléti iv szerint.

. napirendi pontban Prof. Dr. Martos Eva elndk koszonti a megjelenteket. A kozgyilés
levezetd elnoki tisztére felkéri Dr. Halasi Taméas Ph.D fotitkart.

Dr. Halasi T.: Megallapitja, hogy a 13,30 6rai kezdéssel meghirdetett kozgyiilés azonos
napirenddel 14,00 orakor hatarozatképes. A jegyzOkonyv vezetésére Sziics Ritat,
hitelesitésére Dr. Mikulan Ritat és Dr. Unger Pétert javasolja. Kéri a javaslatok nyilt
szavazassal torténd elfogadasat.

A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a javaslatokat.

Felkéri Prof. Dr. Martos Eva elndk asszonyt elnoki beszamoldjanak megtartésara.

Elnok 2018. évi elnoki beszamolojdnak bevezetdjében megrendiiléssel emlékezik meg a
Tarsasag ez évben elhunyt tagjairol:

Dr. Hehl Istvan (1953 — 2018) ortopéd sebész, térdsebész, az egynapos sebészet alapito tagja,
sportszakorvos, a Magyar Artroszkopos Tarsasag tagja is volt. Az Egyetem elvégzése utan a
Sportkorhaz Sportsebészeti Osztalyan dolgozott. Az artroszkdpos technikanak egyik hazai
uttoréjeként az Intézet Artroszkopos Munkacsoportjat is vezette. A ndi kézilabda valogatott
keret orvosa volt. Sportolas kozben ragadta el a halal.

Dr. Langfy Gyorgy (1941 — 2018) 1965-t61 1971-ig a TF adjunktusa, majd tudomanyos
munkatarsa volt, 1971-t61 az OSEI Belgyogyaszati majd Rehabilitacios és Fizioterapids
osztalydnak orvosa, késdbb utdbbi részlegvezetd fOorvosa lett. Tobb valogatott €és csapat
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orvosa, szaktanacsadoja (sulyemelés, sportlovészet, uszas, birkozas). 1998-ban MST
Emléklapot, 2001-ben Dalmady Emlékérmet kapott.

Dr. Czeglédy Karoly (1950 — 2018) a Sportkorhaz korabbi osztalyvezetd fOorvosa, a
Testnevelési Egyetem cimzetes egyetemi docense volt. 1975-1980 kozott az atlétikai, majd a
kerékparos valogatott keretorvosa, 1980-1992 kozott a Budapesti Spartacus SE Atlétikai
Szakosztalya sportorvosa volt. 1980-ban MST Emléklap, 1997-ben Dalmady Emlékérem
elismerésben részesiilt. 15 éven at tagja volt a MST elndkségének. Négy cikluson at, 2011-ig
a Sportegészségiigyi Szakmai Kollégium valasztott tagja volt. Oktatdsi munkdja
elismeréseként a Magyar Testnevelési Egyetem 1990-ben cimzetes egyetemi docensi cimet
adomanyozott részére.

A kozgytlés résztvevoi egy perces néma felallassal adoznak elhunyt Tagtarsaik emlékének.

T4ajékoztat a vezetdségi és elnokségi iilésekrdl, melyekre 2018-ban Gsszesen 9 alkalommal
keriilt sor, koztiik 2 alkalommal 6sszevont tilések keretében.

Ev elején elkésziilt a Tarsasag Pénziigyi-, és a majus 25-én életbe 1épett GDPR-nek megfeleld
Adatvédelmi és adatkezelési szabalyzata. Utobbi célja az adatkezelével kapcsolatba keriild
természetes személyek személyes adatainak kezelésére vonatkozd, jogszabdlyban
megfogalmazott elvek, rendelkezések meghatarozasa, azok betartasa, ill. annak megfeleld
eljarasrend kialakitdsa, a természetes személyek személyes adatai védelmének biztositasa
érdekében.

A Tarsasag ez évi kiemelt tudomanyos tevékenysége a ,,Sportorvoslas 1j utakon” cimmel
megrendezett kongresszusa volt, melyre jinius 7-8. kozott, ismét a Danubius Hotel Aréndban
kertilt sor.

A tudoményos rendezvény fovédnoki tisztségét elfogadta Dr. Szabo Tiinde sportért felelds
allamtitkar, Prof. Dr. Karadi Istvan, a Magyar Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szovetségének
elndke és Dr. Kulcsar Krisztidn, a MOB elndke, aki az iinnepélyes megnyiton személyesen
idvozolte a kongresszust. Az Allamtitkarsag képviseletében Dr. Fazekas Attila helyettes
allamtitkar, a MOTESZ képviseletében Dr. Oberfrank Ferenc méltatta a tudomanyos
rendezvényt. Prof. Dr. Maurizio Casasco, az Eurdpai Sportorvos Tarsasag (EFSMA) elndke
video iizenetben koszontotte a kongresszust.

Elfogadta meghivasunkat Prof. Dr. Petra Zupet, az EFSMA f6titkara és a Szlovéniai
Sportorvos Tarsasag elndke, aki a kongresszus masodik napjat nyitotta Athlete screening: do
we have a common European approach? cimmel elhangzott eldadasaval.

A nagysikerii konferencia 218 résztvevovel és 21 kiallitd, hirdeté tamogatd részvételével
zajlott, melyen 12 témakdorben 88 eléadas hangzott el. Az 0j témakorként meghirdetett ,,Okos
eszk6zOk a sportban” 5 prezentacidval jelentkezett, de szintén figyelemre méltod statisztikai
adat az ,,Etrendkiegészitc’ik” témajaba nevezett 7, a ,,Téplalkozds” 9, valamint a
»Sportegészségiigy” 8 eldadasa.

Az immar hagyoméanyosan meghirdetett Fiatalok Foruma keretében tartott eldadasok koziil az
alabbi eléadok részesiiltek jutalomban:

Dr. Szakacs Noémi (Ortopédiai Klinika),

Dr. Kiss-Polauf Marianna (OSEI),

Dr. Tétrai Miklos (OSE]),

Nagy Barbara (TE Sporttaplalkozéas-tudomanyi Kozpont),

Takacs Hajnalka (TE Sporttaplalkozas-tudomanyi Kézpont).



Az elismerésben részesliltek egyéni tagsagi regisztracios lehetdséget is kaptak a Nemzetkozi
Sportorvos Tarsasag (FIMS) honlapjahoz, melynek keretében az alabbi elonydket élvezheti
Térsasdgunk tiz tagja:
- Hozzaférés a FIMS honlap korlatozott részéhez
- Hozzaférés a FIMS hivatalos folyoiratahoz "Current Sports Medicine Reports”-
- Kedvezményes regisztralasi lehetoség a FIMS 35. Vilagkongresszusara, melyre

2018. szeptemberében keriilt sor Rio de Janeiroban.

Téarsasdgunk tagjai aktivan kozremikodtek és vettek részt ez évben is a hazai
sportegészségiigyet érintd tudomanyos rendezvényeken, mint pl. tobbek kozott a Magyar
Orvostudomanyi Napok keretében megrendezett ,,A népegészségligyi programok jelentdsége
a kormany egészségpolitikajaban” c. (2018. november 13.) konferencian, vagy a Magyar
Elhizastudoményi Tarsasag ,,Az elhizas okai, kdvetkezményei és a megel6zés lehetdségei”
cimmel megrendezett XX VI. kongresszusan (2018. november 30.).

Tamogatd szakmai egylittmiikddésiinket kérték a Promenade Kiad6 gondozasaban megjelend
Mozgésszervi Tovabbképzd Szemléhez, mely a hazai reumatoldgusokat, sportorvosokat,
ortopéd szakorvosokat, traumatologusokat, gyogytornaszokat célozza meg. Ordmmel tettiink
eleget a felkérésnek.

Az idei év legrangosabb nemzetkdzi eseménye a Nemzetkozi Sportorvos Tarsasag (FIMS) 35.
vilagkongresszusa és kozgytlése volt, melyre 2018. szeptember 12-15. k6zott Rio de
Janeiroban kertilt sor, és a Téarsasag képviseldjeként vett részt rajta.

A tovabbiakban az elmult négy esztendd tarsasagi €letét az aktivitasok, az elért eredmények
¢s vivmanyok tiikrében a MST 2014. évi kozgylilése résztvevOinek elvarasai és javaslatai
alapjan foglalja dssze.

* A tdjékoztatds névelése (pl. honlap létrehozdsdval, hirlevéllel)

Az elmult négy évben mintegy 200 konferenciar6l, tudomanyos rendezvényrdl kaptak
tajékoztatast Tagtarsaink, koztik tobbek kozott a MOTESZ, a Magyar Edzdk Tarsasaga, a
Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, a Magyar Elhizdstudomanyi Térsasdg és tobb mas
szervezet, intézmény felhivasat a sportorvoslast és hatarteriileteit érinté témakdrben.

2015 tavaszatol mikodik a Tarsasag honlapja a www.sportorvostarsasag.hu web cimen, friss
informaciokkal, hirekkel, szakmai anyagokkal szolgalva a sportorvoslas irant érdekldddknek.

o Fiatalitas

A sajnalatos halalesetek okan megiiresedett tisztségeket a Tarsasag VezetOségében két uj,
fiatal Tagtarsunk toltotte be:

2017-ben Dr. Toman Jozsef,

2018-ban Dr. Kiss-Polauf Marianna.

A VezetOség iiléseire 3 fiatal sportorvos meghivottként, tanadcskozasi joggal kapott allando
meghivast.

Az elmult ciklusban a MST Elnoksége 9, Vezetdsége 5 alkalommal iilésezett. Osszevont
elndkségi és vezetdségi lilésre 12 alkalommal keriilt sor.


http://www.sportorvostarsasag.hu/

A fiatal Sportorvos tarsasagi tagok részére meghirdetett palydzatokra 2015-2018. kozott
Osszesen 10 palyami érkezett.

A MST 2016. évi és 2018. évi kongresszusa Fiatalok Foruma keretében tartott eléadasok
koziil 7 fiatal el6ado részesiilt elismerésben

A MST taglétszama 2015-ben (42 6 0j belépdvel) 247 16 volt.

A folyamatos tagdij reviziot kovetden azon Tagtarsainkat, akik a felszolitasok ellenére sem
egyenlitették ki tagdijukat, toroltiik a névsorbol.

2017. janudr 1-tdl a Tarsasag tagdija 10 eFt/év, nyugdijasoknak és hallgatoknak 5 eFt/év,
melyet a 2016. évi kozgytilés elfogadott.

A MST taglétszama 2018-ban: 174 6

2018-ban a tagdijakbol befolyt 6sszeg: 1.560 eFt (2015-ben 593 eFt)

Taglétszamunk folyamatosan boviil, uj tagfelvételi kérelmekkel.

2015-2018 kozott sportorvostan szakvizsgat tett 40 £6 (koziiliik 24 MST tag)
» A Sportorvosi Szemle szakmai szinvonaldnak emelése
A folyéirat 250 pld-ban jelenik meg, az elmult 4 évben 12 szam latott napvilagot.

2015-t61 a felelds szerkeszt6i munkat Dr. Olexo Zsuzsanna vette at, aki lelkesen és odaadassal
latja el a feladatot.

Uj rovatot inditott Arcképcsarnok cimmel, melyben a sportorvoslas és a Magyar Sportorvos
Tarsasag jeles képviseldivel beszélget. Teljes €életutjukba bepillantast nyujtottak ez idaig:

Apor Péter
Barcza Ida
Jako Péter
Kovacs Arpad
Miltényi Marta
Papp Erzsébet
Pavlik Gabor
Pucsok Jozsef
Riha Eva
Szabo6 Gizella

A Sportorvosi Szemle teljes terjedelmében hozzaférheté 2007-t61 napjainkig a Tarsasag
honlapjan.

* A tarsszakmakkal térténo szorosabb egyiittmiikodés kialakitdsat

fémjelzi a szamos tudomanyos rendezvényen vald aktiv kdzremiikddésiink, példaként és a
teljesség igénye nélkiil:

A Magyar Sportorvos Tarsasdg ¢és a MOTESZ kozos szervezésében rendezett
interdiszciplinaris forum - A fizikai aktivitds szerepe a népbetegségek kezelésében (2015.
november 30.), melyen 12 tarsasag képviseltette magat.

Magyar Orvostudomanyi Napok - Az orvosi diszciplinak helyzete ¢és perspektivai
Magyarorszagon (2017. november 8-9.),

Magyar Kardioloégusok Térsasaga 2016. évi Tudomanyos Kongresszusa - Etrendkiegészitok
sportbeli alkalmazasanak kardiologiai vonatkozasai (2016. majus 5-7.),



A VII. Magyar Kardiovaszkularis Konszenzus Konferencian (2017. december 1.) ajanlas
sziiletett ,,Fizikai aktivitas ajanlasok iranyelvei egészségesek szamara” cimmel.

A fizikai aktivitds prevencidos szerepének hangsulyozasa kiemelten szerepelt a
népegészségiigyi programban: VII. Népegészségiigyi Konferencia - 50 év 5 percben (2016.
februar 24.), VIIL. Népegészségiigyi Konferencia (2017. februar 23.).

Egyiittmiikodésiink a Magyar Sporttudomanyi Tarsasaggal (MSTT) ¢és a Magyar
Elhizadstudomanyi Térsasaggal (MET) sok éve fennall, és mindinkabb erdsodik, mutatja ezt
részvételiink konferenciaikon.

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag XII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus (2015. jinius
4-6.),

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag 25 éves Jubileumi Kongresszus - A fizikai aktivitas
tanacsadas legyen mindennapos gyakorlat az egészségiligyben! (2016. majus 26-28.),

MSTT XIV. Kongresszusa - Orvostanhallgatok fizikai aktivitadsi magatartasdnak vizsgalata. A
Nemzeti Sport-taplalkozastudomanyi Intézet kiildetése (2017. junius 1-3.),

Magyar Elhizdstudoméanyi Térsasdg - Mérlegen az energia-egyensuly (MET-MSTT
konferencia, 2015. majus 16.),

5. K6zép-eurdpai Elhizastudomanyi Konferencia, Budapest,) 2015. oktober 1-3.),

Magyar Elhizdstudomanyi Tarsasag XXIV. Kongresszusa - 3. Konszenzus Konferenciaja - A
magyar feln6tt lakossag fizikai aktivitasa (2016. november 25-26.),

A Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag XXV. Jubileumi Kongresszusa - 25 éves az
elhizastudomany - Az elhizas elmélete, klinikai gyakorlata és a megel6zés lehetdségei (2017.
november 24-25.).

A MST ¢és az OSEI két kozosen szervezett tudomanyos tilésérél adhatunk szamot:

Szervatiiltetettek versenysportja - Az OSEI, a MST rendezésében, a SE Transzplantacids €s
Sebészeti Klinik4ja, a Magyar Transzplantacios Tarsasag, valamint a Magyar
Szervatiiltetettek Szovetsége egyiittmiikodésével tartott konferencia, 2015. majus 19-én. A
konferenciat kovetden napvilagot latott A sportorvosi alkalmassagi- és szlirévizsgalatok
szakmai utmutat6 6. sz. mellékleteként a ,,Szervatiiltetett sportolok alkalmassagi- €s
szlirévizsgalata” modszertani levél.

,» Tokiotol - Tokioig” — Sportegészségiigy az olimpiai felkésziilésért (MST-OSEI Tudoméanyos
konferencia, 2017. janius 6.).

A Tarsasag képviseldjeként 2015-t6]1 rendszeresen részt vett a MOTESZ szovetségi
tanacsiilésein (8 alkalommal) és a MOB kozgytilésein (10 alkalommal).

* A Tarsasag aktivitasanak és a szakma presztizsének novekedése

a felsoroltakon tal a sportegészségiigyet ¢érinté rendeletek és kormanyhatarozatok
észrevételezése, allasfoglalasok kozzététele is fémjelzi a Tarsasag aktivitasat:

- A 34/2015. (VI. 30.) EMMI rendelet az egészségiigyi felsofoku szakiranyu
szakmai képzés részletes szabdlyairdl szolo 16/2010. (IV. 15.) EiiM rendelet, valamint az
egészségligyi felsofoku szakiranyu szakkepesités megszerzésérdl szolo 22/2012. (IX. 14.)
EMMI rendelet modositasarol az Egészségiigyi Szakmai Kollégium Sportegészségiigyi
Tagozat és Tandcsado Testiilet észrevételezése:

.»... Elfogadhatatlan, hogy a sportorvostan nem szerepel a tervezetben. Mindenképpen
indokoltnak tartjuk a sportorvostan kiilon megjelenitését. (...)”



- Allasfoglalds a modern sportegészségiigyrél
»A ,,modern” sportegészségiigy kihivasainak hosszu tavon eleget tevd ,,modern” Sportkérhaz
a sportegészségiigy meghatarozd hazai bazisintézményeként kell mikodjon, a jelenlegi
koordinald, ellendrz6 szerepének ¢és komplexitdsanak megtartasa, erdsitése mellett.
Rendelkeznie kell a specifikus feladatok ellatdsahoz szilikséges fekvdbeteg

osztalyokkal (sportsebészet, belgyogyaszat, rehabilitacio), jarobeteg szakrendelésekkel,
modern diagnosztikai egységekkel, illetve teljesitménydiagnosztikai hattérrel, és az ezekre
¢épiilé markans sportorvosi vonalat képviseld kutatasi profillal.

A Sportkorhaz 1 helyének kialakitasanal mindezeket szem el6tt kell tartani.”

- Allasfoglalds a hdziorvosok és hdzi  gyermekorvosok sportegészségiigyi
kompetenciajardl (1426/2017. IN1.29./ Kormdnyhatdrozatrol)
»A  Kormanyhatarozat kovetkezményeként tehat egy alacsony finanszirozasu,
szakemberhiannyal kiizd6, de egyre inkdbb pozitiv jovoképpel bird sportegészségiigyi
rendszer a szakma presztizsének csokkenése miatt motivaciojat vesztve ismét meggyengiil, az
amugy is nehézségekkel kiizdé alapellatasi rendszer pedig tovabb terhelddik, amelynek a
haziorvost felkereso betegek (is) latjak karat.”

A Tarsasag 2016. évi kiemelt tudomanyos tevékenysége az 50. éves jubileumi
kongresszusanak megrendezése volt, melyre jinius 9-10. k6zott, a Danubius Hotel Arénédban
keriilt sor ,,Olimpia és egészséges nemzet” cimmel.

A tudomanyos rendezvény fovédnoki tisztségét elfogadta Borkai Zsolt, a MOB elndke, Dr.
Onodi-Sziics Zoltan egészségiigyért felelds allamtitkar és Dr. Szabo Tiinde sportért felels
allamtitkar is, aki az linnepélyes megnyiton személyesen koszontotte a konferenciat. Prof. Dr.
Timar Jozsef, a MOTESZ akkori elndke szintén megtisztelte €s megnyitd beszédével
iidvozolte a kongresszust.

A nagysikeri konferencia 219 résztvevovel és 22 kiallitd részvételével zajlott, melyen 65
eldadas hangzott el, és 7 vetitett poszter keriilt bemutatasra.

A Térsasdgban végzett sok éves munkassaganak elismeréséiil 10 Tagtarsunk részesiilt
jubileumi emlékplakett €s oklevél elismerésben:

Prof. Dr. Apor Péter
Dr. Arky Néandor ()

Dr. Jako Péter

Dr. Kovacs Arpad

Dr. Németh Frigyes

Dr. Papp Erzsébet
Prof. Dr. Pavlik Gabor
Prof. Dr. Pucsok Jozsef
Dr. Riha Eva

Dr. Szab6 Gizella

Két ,,Legjobb fiatal el6add™ dij atadasara is sor keriilhetett, melyet Dr. Kiradly Enikd és Takacs
Hajnalka vehetett at.

Ujdonsagként keriilt a résztvevok kezéhez a kongresszus masodik napjan megjelent
Sportorvos Hirmondod, mely az el6z6 napon késziilt helyszini fotdkkal szinesitett
riportanyagaival igen nagy sikert aratott.



Osszességében a konferencia igen magas szakmai szinvonalt eldadasokkal, j6 hangulatban és
nagy sikerrel zajlott.
A honlapon 16 eléado 18 eléadasa, valamint a kongresszusi fotogaléria is megtekinthetd.

* A nemzetkozi kapcsolatok erdsitésében
szintén sokat tettiink, részt vettiink a a FIMS és az EFSMA kozgytilésein és kongresszusain:

IX. Eurdpai Sportorvos Kongresszus (2015. szeptember 10-12. Belgium, Antwerpen) — Prof.
Dr. Pavlik Gabor;

XXXIV. FIMS kongresszus és kozgytlés (2016. szeptember 29 — oktober 2., Ljubljana) —
Prof. Dr. Martos Eva.

Jelentés mérdfoldkonek tekintheté Tarsasagunk ¢életében a X. Eurdpai Sportorvos
Kongresszus (2017. november 16-18. Portugalia, Cascais), ahol 6 fés delegacio képviselte
Tarsasagunkat 7 eléadassal: Prof. Dr. Martos Eva, Dr. Mikulan Rita, Dr. Nagy Agnes, Prof.
Dr. Pavlik Gabor, Dr. Szakacs Noémi, Dr. Tallay Andras és Dr. Toman Jozsef. Koszonhetden
a Téarsasag stabilizalodott anyagi helyzetének, az elfogadott eldadast ill. posztert igazolo
Tagtarsaink kiutazdsa MST tdmogatassal valdsulhatott meg.

A XII. Eurdpai Sportorvos Kongresszus megrendezésének jogat is itt nyertiik el palyazatunk
sikeres bemutatasa alapjan, igy 2021-ben Budapest ad otthont az EFSMA kongresszusnak és
kozgytilésnek. Mar el is késziilt a weboldala: efsma2021.com elérhetdséggel.

Elnok végezetiil megkoszoni a négy éves munkajahoz nyljtott timogatast, a Tagtarsak aktiv,
segité kozremiikodését az elért sikerekhez és eredményekhez, majd kellemes karacsonyi
iinnepeket, és eredményekben gazdag, boldog uj évet kivan.

Dr. Halasi T. megkoszonve a beszamolot, kéri a kozgyiilés tagjait annak nyilt szavazassal
torténd elfogadasara.
A kozgyiilés tagjai egyhangulag elfogadjak a 2018. évi elnoki beszamolot.

Dr. Halasi T. felkéri Dr. Unger Péter pénztarost, tartsa meg a 2018. évi pénziigyi
beszamolojat és terjessze el a 2019. évi koltségvetési tervezetet.

Dr. Unger P. a Tarsasag 2018. évi pénziigyi helyzetérdl az alabbiak szerint tajékoztat:

Bankforgalom (Ft)

Nyit6 egyenleg 2018. 01. O1. 3253 536
Beveételek (2018. 11. 30-ig)

- Szemle koziileti elofizetés 29700

- Honlapon reklam 120 000

- Tagdij 1 560 000

- Kamat 96

- SZJA 1 % felajanlas 14 867

- Kongresszusi bevétel 1437113
Osszesen 3161776



Kiadasok (2018. 11. 30-ig)

- Sportorvosi Szemle (3 szam tordelés, nyomda)

- Konyvelés, iroda

- FIMS, EFSMA, MOTESz tagdijak

- Honlap karbantartés, frissités (I-I11. n. év)

- Banki koltségek

- Egyéb

- 2018. Dalmady (terembérlés, technika stb.)

- Elszamolasra kiadott 6sszeg (Hazipénztarba)
Osszesen

Banki bevétel — kiadas egyenleg 2018. 11. 30.

Hazipénztar forgalom
Nyit6 egyenleg (2018. 01. 01.)

Bevételek (2018. 11. 30-ig)
- Elszédmolasra felvett 6sszeg bankbol
- Tagdij

Osszesen

Kiadasok (2018. 11. 30-ig)
- Posta
- Mikodési ktg. kp. elszamoldsra
- Egyéb

Osszesen

Hazipénztari bevétel — kiadas egyenleg 2018. 11. 30.

A Tarsasag vagyona
2018. 11. 30-an

Bankban

Hazipénztarban
Osszesen

Tovabbi 2018. évi varhato bevételek
Sportért Felelds Allamtitkarsag
Visszautalas
Osszesen

Tovabbi 2018. évi varhatd kiadésok

Kozgytlés, Dalmady kb.

Konyvelés

Ugyvéd

Iroda

Honlap

Banki koltség kb.

Banki kp. felvét elszamolasa szamlakkal
Osszesen kb.

2018. évi varhato bevételek — kiadasok egyenlege

1 000 000
70 000
1070 000

250 000
150 000
100 000
101 600

31750

10 000
400 000

1043 350

26 650

1577619
558 000
140 487

95 250
79 358

24 241
362 146
580 000
3417101

- 255 325

98 115

580 000
10 000
688 115

17 395
50 000
170 145
237 540

450 575

3024 411
450 575
3474986



A MST elorelathato vagyona 2018. 12. 31-én kb. 3501 636

2019. évi koltségvetési tervezet

Bevételek

Athozat kb. 3500 000
Sportért Felelds Allamtitkarsag 1 000 000
Tagdij kb. 1 500 000
Egyéb kb. 100 000
Osszesen kb. 6 100 000
Kiadasok

Szemle (4 szam) 2 000 000
Iroda + bank 700 000
Konyvelés 150 000
Dalmady + EFSMA kongr. részvétel kb. 1 600 000
Tagdijak (FIMS, EFSMA, MOTESz) kb. 150 000
Honlap 130 000
Osszesen kb. 4 730 000

Dr. Unger P. megkdszoni a munkdjdhoz nyljtott segitséget €s a pénztarosi tisztségéhez
kapott bizalmat.

Dr. Halasi T.: Megkdszonve a pénziigyi beszamolot és a 2019. évi koltségvetési tervezetet,
felkéri Dr. Légradi Jozsefet, a Feliigyel6 Bizottsag elnokét, hogy tartsa meg beszamolojat.

Dr. Légradi J.: Dr. Dani Vilmos és Dr. Lejko Dezs6 feliigyeld bizottsagbeli tagtarsaival
egylitt attekintették a 2018. év pénziigyi beszamolot, azt formailag €s tartalmilag az
eléirasoknak megfeleldnek talaltak.

A Tarsasag eleget tett a civil torvény altal eldirt kotelezettségeknek.

Elkésziilt a Tarsasdg — az eurodpai altaldnos adatvédelmi rendeletnek (GDPR) megfeleld -
Adatvédelmi és adatkezelési szabalyzata, felkertilt a honlapra is, €s amelyet mind az
adatkezeld és adatfeldolgozd, mind a Tarsasag tagjai maradéktalanul betartanak.

Az Alapszabalyban rogzitetteket a Tarsasag betartotta, mind a vezetdségi és elndkségi iilések
szamat, mind azok Osszehivasanak, jegyz6konyvezésének menetét illetéen.

Tisztelettel koszonve az eddigi bizalmat, a pénziigyi beszamolot elfogadasra ajanlja.

Dr. Halasi T.: Megkoszonve a Feliigyeld Bizottsag munkajat és beszamolojat, kéri a
kozgylilés résztvevdit a pénziigyi beszdmolo nyilt szavazassal torténd elfogadtatasara.

A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a 2018. évi pénziigyi beszamolot.

Dr. Halasi T.: Felkéri Prof. Dr. Martos Eva elnok asszonyt a MST 2018. évi tisztségviseldi
valasztas szabalyainak és menetének ismertetésére.

Elnok: A MST 2018. évi tisztujito kozgylilésére a meghivok a kdzgytilésen targyalando
napirendi pontokkal - szabalyszeriien, legalabb 8 nappal korabban, irasban, elektronikus
modon igazolhatoan — kikiildésre keriiltek.



A kozgytilés az azonos napirenddel meghirdetett halasztott idépontban hatarozatképes.

A Vezetdség 2014. 12. 11-i ilésén hozott hatarozat szerint a MST 1) elndke Dr. Halasi Tamas
Ph.D.

A MST Vezetdsége felkérte a Jelolé Bizottsagot (Dr. Budavéri Agota, Dr. Mikulan Rita és
Dr. Toman Jozsef), hogy allitsak Ossze a jelolo listat a MST tagjaitdl beérkezett javaslatok
alapjan a Vezetdség, a Feliigyel6 Bizottsag elnokére és tagjaira, valamint a Pénztiros
személyére.

A beérkezett javaslatok és a jeloltek elfogadd nyilatkozata alapjan Gsszeallitott, lepecsételt
jelolo listdkat a kozgyllés résztvevoi a regisztraciokor nyomtatott formaban kézhez kaptak,
mellyel leadhatjak szavazatukat.

A tag személyesen vagy meghatalmazottja Gtjan is gyakorolhatja szavazati jogat. A
meghatalmazast kdzokirattal vagy teljes bizonyito erejii maganokirattal kell igazolni és a
jelenléti iv alairasakor vagy szavazas elott a jegyzOkonyvvezeto részére atadni.

Amennyiben 0j jel6ltre hangzik el javaslat, és a jelolt nyilatkozataval elfogadja a jel6lést, a
jelolt neve felkertil a megfeleld jel6l6 listara.

Té4jékoztat arrdl, hogy a Vezetdség javaslata alapjan a 3 tagl Szavazatszamlalo Bizottsagba
Nagy Barbara, Dr. Sipos Andrea ¢és Rigler Anikd személyére érkezett elbterjesztés.
Amennyiben mdas javaslat vagy észrevétel nincs, kéri a kozgyllés résztvevoit a
Szavazatszamlalo Bizottsag tagjaira tett el6terjesztés elfogadasara nyilt szavazassal.

A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a Szavazatszamldalo Bizottsag tagjaira tett
javaslatot.

Elnok: Javasolja, hogy a szavazas tisztségenként, 4 korben bonyolddjék, (pénztaros,
Feliigyel6 bizottsagi elnok, Feliigyeld bizottsagi tagok, Vezetdség) tekintettel arra, hogy van,
aki tobb tisztségre is jelolést kapott.

A Vezet6ség 20 tagu, tagjai: (elndk Dr. Halasi T., volt elndk Dr. Martos E., pénztaros) + 17
fot a kozgytilés valaszt meg a jeloltekbdl.

Amennyiben egy Tagtars neve a Feliigyel6 Bizottsagba és mas tisztségre is (vezetOségi tag,
pénztaros) jelolésre keriilt, nyilatkozataval csak egyiket fogadhatja el. A Feliigyel Bizottsag
tagjainak nem lehet semmilyen egyéb funkciojuk a Tarsasagban.

Kéri a kozgytilés résztvevoit, hogy nyilt szavazassal dontsenek a 4 kords szavazas
elfogadasarol.

A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a 4 koros szavazdst.

Elsé korben a pénztiros, majd a FB elndke, ezt kdvetéen a FB tagjai, majd a Vezetdség
tagjainak megvalasztasara keriil sor.

Kéri a kozgytilés résztvevoit a szavazas sorrendjének nyilt szavazassal torténd elfogadasarol.
A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a szavazas sorrendjét.

A Tarsasag pénztarosi tisztségének betdltésére Dr. Tarr Marton személyére érkezett javaslat,
aki nyilatkozataval elfogadta a jelolést.

Amennyiben mas javaslat, észrevétel nincs, kéri a kozgyiilés résztvevoit, hogy egyértelmi
» X jelzéssel toltsék ki a szavazolapot, és adjak at a Szavazatszamlalo Bizottsag tagjainak.

A Szavazatszamlaldo Bizottsdg Osszesitését kovetden Elnok ismerteti a titkos szavazas
végeredményét.
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Megallapitja a szavazatok és a szavazds érvényességét: 66 érvényes szavazatot szamolt dssze
a bizottsag, érvénytelen szavazat nem volt.
A MST pénztarosi tisztségeére a kozgyiilés Dr. Tarr Martont valasztotta.

A MST Feliigyel6 Bizottsaga elndki tisztségének betoltésére Dr. Dobos Jozsef és Dr. Kollar
Lajos személyére érkezett javaslat, akik nyilatkozatukkal elfogadtak a jelolést.

Amennyiben mas javaslat, észrevétel nincs, kéri a kozgyiilés résztvevoit, hogy egyértelmi
»X " jelzéssel toltsék ki a szavazolapot, és adjak at a Szavazatszamlalo Bizottsag tagjainak.

A Szavazatszamlald Bizottsdg Osszesitését kovetéen Elnok ismerteti a titkos szavazas
végeredményét.

Megallapitja a szavazatok és a szavazds érvényességét: 64 érvényes szavazatot szamolt dssze
a bizottsag, egy érvénytelen szavazat volt.

A MST Feliigyelo Bizottsaganak elnoki tisztségére a kozgyiilés Dr. Dobos Jozsefet
valasztotta (56 szavazattal), Dr. Kollar Lajos 8 szavazatot kapott.

A MST Feluigyel6 bizottsagi tagi tisztségeinek betoltésére Dr. Dani Vilmos, Dr. Lejké Dezs6
¢s Dr. Pelle Judit személyére érkezett javaslat, akik nyilatkozatukkal elfogadtak a jelolést.
Amennyiben mas javaslat, észrevétel nincs, kéri a kozgyiilés résztvevdit, hogy egyértelmii
»X " jelzéssel toltsék ki a szavazolapot, és adjak at a Szavazatszamlalo Bizottsag tagjainak.

A Szavazatszamlald Bizottsag Osszesitését kovetéen Elnok ismerteti a titkos szavazas
végeredményét.

Megdllapitja a szavazatok és a szavazds érvényességeét: 66 érvényes szavazatot szamolt ossze
a bizottsag, egy érvénytelen szavazat volt.

A MST Feliigyeld Bizottsdga tagi tisztségeinek betiltésére a kizgyiilés Dr. Pelle Juditot (54
szavazattal) és Dr. Lejko Dezsot (51 szavazattal) vilasztotta.

Elnok ismerteti (kivetiton is lathatéan) a MST Vezetdségébe javasolt Tagtarsak névsorat,
akik nyilatkozatukkal elfogadtak a jelolést:

Apor Péter dr. Kiss-Polauf Marianna dfr. Soos Agnes dr.
Arat6 Endre dr. Kollar Lajos dr. Sydo Tibor dr.
Boros Szilvia dr. Kovacs Péter dr. Szabo Gyorgy dr.
Budavari Agota dr. Lohner Balazs dr. Szabo I1diko dr.
Dani Vilmos dr. Matusovits Andrea dr. Tallay Andras dr.
Fazekas Gabor dr. Mikulédn Rita dr. Tarr Marton dr.
Gogl Almos dr. Olex6 Zsuzsanna dr. Téglasy Gyorgy dr.
Hidas Péter dr. Pavlik Attila dr. Tiszeker Agnes dr.
Horvath J. Krisztina dr. Pavlik Gabor dr. Toman Jozsef dr.
Jako Péter dr. Pucsok Jozsef dr. Unger Péter dr.
Jancso Gabor dr. Rozsa Szilveszter dr. Vannai Judit dr.
Késmarszky Robert dr. Schiszler Gabor dr.

Tajékoztat arrdl, hogy a szavazolap csak abban az esetben €érvényes, ha azon a Vezetdségbe
max. 17 f6 jelolt szerepel (mivel a pénztaros, az elndk és a lekdszond elndk automatikusan
tagja lesz a 20 tagi Vezetéségnek).

Kéri a kozgylilés résztvevoit, hogy amennyiben 0j jelolt felvételére van javaslatuk, tegyék
meg észrevételiiket.

11



Dr. Pavlik Gabor: Dr. Kovats Timea sportszakorvos felvételét javasolja a jelolt listara, aki
SE Viarosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika, valamint a Testnevelési Egyetem
munkatarsa.

Elnok kéri a kozgytilés résztvevoit, hogy nyilt szavazassal dontsenek a javaslat elfogadéasarol.
A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a javaslatot.

A jelolt nyilatkozatanak helyszini alairasat kovetéen felkeriilt a MST Vezetdségébe javasolt
Tagtarsak névsoraba, Elnok kéri a szavazolapokra torténd felvételét.

Dr. Molnar Szabolcs: Dr. P. Szabé Gabriella gyermekgydgyasz sportszakorvos, az OSEI
Debreceni Regionalis Kozpontja munkatarsanak felvételét javasolja a jelolt listara.

Elnok kéri a kozgytilés résztvevoit, hogy nyilt szavazassal dontsenek a javaslat elfogadéasarol.
A kozgyiilés résztvevoi egyhangulag elfogadjak a javaslatot.

A jelolt nyilatkozatanak helyszini aldirasat kovetoen felkeriilt a MST Vezetdségébe javasolt
Tagtarsak névsoraba, Elnok kéri a szavazolapokra torténd felvételét.

Amennyiben mas javaslat, észrevétel nincs, kéri a kozgyiilés résztvevdit, hogy egyértelmii
»X " jelzéssel toltsék ki a szavazolapot, és adjak at a Szavazatszamlald Bizottsag tagjainak.

A Szavazatszamlalo Bizottsdg Osszesitését kovetden Elnok ismerteti a titkos szavazas
végeredményét.

Megadllapitja a szavazatok és a szavazds érvényességeét: 67 érvényes szavazatot szamolt ossze
a bizottsdg, érvénytelen szavazat nem volt.

A MST Vezetosegének tagjai soraba az alabbi tagtarsak kertiltek:

Dr. Apor Péter

Dr. Budavari Agota
Dr. Hidas Péter

Dr. Jako Péter

Dr. Kiss-Polauf Marianna
Dr. Kovats Timea
Dr. Mikulan Rita

Dr. Olex6 Zsuzsanna
Dr. Pavlik Attila

10. Dr. Pavlik Gabor
11. Dr. Pucsok Jozsef
12. Dr. Schiszler Gabor
13. Dr. So6s Agnes

14. Dr. Téllay Andras
15. Dr. Téglasy Gyorgy
16. Dr. Tiszeker Agnes
17. Dr. Toman J6zsef

CoNR~LNE

Elnok a lekoszond Vezetdség nevében is gratuldl és jo munkat kivan a Magyar Sportorvos
Térsasadg ujonnan megvalasztott tisztségviseldinek.

Megkdszoni a Jelold €és a Szavazatszamlald Bizottsag munkéjat és a jelenlévok részvételét.
Berekeszti az iilést, majd felkéri az ujonnan megvalasztott Vezetdséget, hogy tartsa meg
alakul¢ tilését, amelyen megvalasztjak az Elnokség tagjait.
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A MST megujult Vezetosége 2018. december 6-an a helyszinen megtartotta alakulo iilését.
(Kimentette magat: Dr. Kiss-Polauf Marianna, Dr. Pucsok Jozsef, Dr. Schiszler Gabor.)

Dr. Halasi T.: K&szonti az 4j VezetGség tagjait.

Javaslatot tesz a MST tisztségviselOire, kéri a javaslatok nyilt szavazassal torténd elfogadasat.
A szavazas titkosan bonyolddik, a Vezetdség tagjai részére atadott szavazodlapokkal.

Leendd elndki tisztségre javasolja Dr. Pavlik Attilat.

A Vezetdség tagjai (1 tartozkodas mellett) elfogadjik a javaslatot.

Fotitkari tisztségre javasolja Dr. Tallay Andrast.

A Vezetioség tagjai (1 tartozkoddas mellett) elfogadjak a javaslatot.

Titkari tisztségre javasolja Dr. Mikulan Ritat.

A Vezetioség tagjai (1 tartozkoddas mellett) elfogadjak a javaslatot.

A Vezetdség elnokségi képviseletére Prof. Dr. Pavlik Gabor személyét javasolja.

A Vezetioség tagjai (1 tartozkoddas mellett) elfogadjak a javaslatot.

Kéri a VezetOség tagjait, hogy adjak at szavazolapjaikat a Szavazatszamlalo Bizottsag részére.
Az Osszesitést kovetden ismerteti a szavazas eredményét.

Az Elndkség tagjai:

Dr. Halasi Tamas Ph.D elnok

Prof. Dr. Martos Eva volt elnok

Dr. Tarr Marton pénztaros

Az alakulo iilésen megvdlasztott elnokségi tisztségviselok:

Fétitkar: Dr. Tallay Andras Ph.D (17 szavazat)

Titkar: Dr. Mikulan Rita Ph.D (16 szavazat)

A Vezet6séget az Elnokségben Prof. Dr. Pavlik Gabor képviseli (15 szavazat)
Jovendod elnok: Dr. Pavlik Attila Ph.D (16 szavazat)

Dr. Halasi T. Gratulal a Tarsasag megvalasztott tisztségviseldinek, sok sikert kivanva a
munkajukhoz.

Végezetiil megkdszoni a kozgylilés résztvevdinek a jelenlétét, és a kdzgylilést berekeszti.
Felkéri Prof. Dr. Martos Evat, a MST elnokét a Dalmady Emlékiilés megnyitasara.

*k*k

Elnok koszonti a megjelenteket, és elsdsorban 6rdmmel tajékoztat arrdl, hogy ismét jubileumi
iilés résztvevoi lehetiink, hiszen éppen 50 éve, 1968-ban alapitottdk a Tarsasag legmagasabb
rangu elismerését, a Dalmady Emlékérmet, melyet els6ként Dr. Aratdé Emil vehetett at.

Felkéri Prof. Dr. Pavlik Gabort, a Biralé Bizottsag elnokét, hogy ismertesse a MST fiatal
szakemberek részére kiirt palyazatanak eredményét.

Prof. Dr. Pavlik G.: Két értékes palyami érkezett, amelyeket a Biralo Bizottsag tagjaival
(Prof. Dr. Apor Péter, Dr. Pavlik Attila) és Dr. Halasi Tamas szakmai véleményezésével

egyetértésben egyarant dijazasra méltonak itéltek.

Mindkét dolgozat megfelelt a kiirds szempontjainak, a nehéz dontést a palyamiivek
kidolgozottsaga €s irodalmi hattere konnyitette csak kissé.

IL. helyezésben részesiil Dr. Tatrai Mikloés ,,Hatso valliziileti instabilitas kezelésének
eredményei” . dolgozata.
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Az 1. dijat Dr. Tabori Lilla ,,Korai artrozis kezelési lehetdségei magas sport aktivitast
pacienseknél” c. palyamunkajaért veheti at.

Ezlton is gratuldl a palyazoknak.

EInok megkdszonve a Birdld Bizottsag munkajat, elismerését fejezi ki a fiatal Tagtarsaknak,
¢s felkéri Dr. Halasi Tamast, hogy ismertesse a Jelolo Bizottsag Vezetdség elé terjesztett
javaslata alapjan a MST 2018. évi Dalmady Emlékiilésén kitiintetésben részesiilok névsorat.

Dr. Halasi T. tajékoztat a tarsasagi elismerések odaitélésérol.

Csinady Jend emléklap elismerésben részesiil Harasztiné Dr. Sarosi Ilona a
sportegészségiigy terén végzett tudomanyos kutato és gyakorlati munkéjaért.

A Magyar Sportorvos Tarsasag emléklapjat Dr. Szab6 Ildik6é Rézsa veheti at, a sportorvoslas
terén végzett munkajaért.

A MST a sportorvoslas terén végzett sok éves munkassdganak elismeréseként a
Sportorvoslasért emléklapot adomanyozza Dr. Uzoni Katalin részére.

A sportorvoslas terén elért tudomanyos kutatd és gyakorlati munkéja elismeréséiil a Tarsasag
Dalmady Emlékéremmel tiintette ki Dr. Tiszeker Agnest.

A MST 2018. évi Dalmady Emlékiilését Dr. Tiszeker Agnes ,,4 doppingolds és a
doppingellendrzés torténete az okori olimpiai jatékoktol napjainkig” c. emlékeldadasa zarta.

kmf.

Dr. Halasi Tamas Ph.D Prof. Dr. Martos Eva
a MST fotitkara a MST elndke
levezeto elnok

Sziics Rita
jegyzOkonyvvezetd

JegyzOkonyv-hitelesitok:

Dr. Mikulan Rita Ph.D Dr. Unger Péter
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